
Медицинская помощь — это комплекс мероприятий, направленных на поддержание и 

восстановление здоровья, включающий предоставление медицинских услуг. Медицинская услуга 

— это медицинское вмешательство или комплекс вмешательств, направленных на профилактику, 

диагностику, лечение заболеваний и медицинскую реабилитацию. 

 

Методы оказания медицинской помощи включают совокупность приёмов и действий 

медицинского работника, предусмотренных утверждёнными стандартами и клиническими 

рекомендациями.  

 

Виды медицинского вмешательства — это медицинские обследования и манипуляции, 

затрагивающие физическое или психическое состояние пациента и направленные на 

профилактику, диагностику, лечение, реабилитацию и искусственное прерывание беременности. 

 

В зависимости от заболевания, его этиологии, патогенеза, клинической картины, анамнеза и 

результатов обследований применяются соответствующие методы оказания медицинской 

помощи, которые должны выявлять и устранять опасные для жизни и здоровья пациента явления, 

предупреждать развитие заболевания и возможные осложнения, а также соответствовать 

стандартам и клиническим рекомендациям. 

 

Информация о методах оказания медицинской помощи, связанных с ними рисках, видах 

медицинского вмешательства, их последствиях и ожидаемых результатах оказания медицинской 

помощи может содержаться: 

— на сайте Министерства здравоохранения Российской Федерации (https://minzdrav.gov.ru/) 

— на сайте рубрикатора клинических рекомендаций (https://cr.minzdrav.gov.ru/) 

 

Обращаем внимание, что в соответствии с ч.1 ст.20 Федерального закона от 21.11.2011 № 323 «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» необходимым предварительным 

условием медицинского вмешательства является дача информированного добровольного 

согласия гражданина или его законного представителя на медицинское вмешательство на 

основании предоставленной медицинским работником в доступной форме полной информации о 

целях, методах оказания медицинской помощи, связанном с ними риске, возможных вариантах 

медицинского вмешательства, о его последствиях, а также о предполагаемых результатах 

оказания медицинской помощи. 


